
東勢區石角國民小學給家長的一封信 

親愛的家長您好： 

    因為疫情突然間的爆發，上學期我們經歷了一次「最長的暑

假」。停課的過程中，我們使用線上教學讓學習不中斷，同時也注意

到低年級的學生無法使用同步線上課程的困境，為維護學生學習的

權益，也兼顧防疫讓家長安心，我們有以下幾點措施： 

1、 開學前發放快篩試劑供學生帶回家中使用，若往後有個別發燒

情形，亦可跟學校領取(僅供學生使用)。 

2、 開學前進行學力檢測，檢測這段線上教學期間學習成效，若有

不足則立即安排加強課程。 

3、 開學後調查學生參加補習班、安親班情形，確保在突發狀況發

生時能立即採取應對措施，連續假期後亦會進行旅遊史調查。 

4、 採購防疫隔板等相關設備，確保學生有安全無虞的學習環境。 

5、 規劃各警戒等級之應對措施。(附件一) 

【快篩試劑使用流程及說明】 

 將頭向後傾斜約 70 度，將設備的拭子插入一個鼻孔內。緩慢滑

動採檢刷大約向前 2.5 公分（平行於你的嘴巴頭部，不要向上）

直到遇到組裡，不要施加任何壓力。 

 繞鼻孔外壁以畫圈方式轉至少 5 圈（大約 15 秒）再取出。

使用同一採檢刷，在另外一個鼻腔中採集樣本。必須使用同一

採檢刷於兩個鼻孔取得樣本。 

 將測試台放在平坦的表面上，然後將設備的拭子插入管中。 攪拌 

3-5 次使檢體與液體混合在管中。 

 

操作流程影片教學 



【附件一】 

110 學年度臺中市東勢區石角國小因應防疫停課不停學之應對措施 

警戒等級 

應對措施 

二級警戒 三級警戒 

上課方式 戴口罩在教室進行課程 
1-2 年級：採到校戶外 10 人
以下之實體課程 

3-6 年級：採在家線上課程 

用餐方式 
座位使用隔板在教室內用餐 1-2 年級：座位使用隔板，在

教室內用餐 

體育課 
降低運動強度，避免需脫下
口罩之運動。 

改採伸展操等低強度運動，
或提高健康課比例。 

課後照顧班及

社團課程 

課後照顧班： 
使用隔板在教室進行 
社團： 
使用隔板在教室或戶外進行 

停止課後照顧班、社團課程 

校園門口措施 
每天進班級量體溫，進行自
主健康管理 

1-2 年級：校門口量測體溫 
3-6 年級：導師每天電訪了解
學生健康狀況 

校外教學 
遊覽車全程配戴口罩，地點
以戶外為主，一人一份餐點
避免共餐。 

暫停實施校外教學。 

若學生有發燒
超過 37.5 度
或肌肉痠痛
等症狀 

送至健康中心休息，確認發燒不退立即通知家長接回家中休
息，學校會發快篩試劑讓學生帶回家中檢測，並追蹤學生
檢測結果 

快篩結果處理 陰性 陽性 陰性 陽性 

學生在家進行
自主健康管
理 7 天後再
回校上課 

遵守中央防疫
規定向
1922 通報 

學生在家進行
自主健康管
理 7 天後再
回校上課 

遵守中央防疫
規定向
1922 通報 

備註：防疫假不納入出缺席紀錄。 

 


